
Global Wellness Day 2016. 06. 11. – Csatlakozott fürdők és programjaik 
 

Csatlakozó cég, 
fürdőlétesítmény neve 

Milyen programot kínálnak vendégeiknek? 

Anna Gyógy-, Termál és Élményfürdő - Szeged 
Global Wellness Day üzenetének közvetítése a fürdő felületein. 
Előzetes bejelentkezésre 30 és 60 perces Wellness masszázs vehető igénybe (2000 Ft és 3800 Ft) 
Mozdulj a vízre! Vízi torna a vendégeknek 10.00 órakor. 

Vulkán Gyógy- és Élményfürdő 
„Keress fel egy fürdőt” és a wellness Day üzeneteinek közvetítése. Belépőjegy felnőtt és gyermek: 990 Ft, 
nyugdíjas jegy: 690 Ft aznap. 

Ceglédi Gyógyfürdő és Szabadidőközpont 
Programok: Elsősegély bemutató, RR és vércukor ellenőrzés, csontsűrűség vizsgálat, víz alatti torna, 
zumba, véradás, masszázs bemutató, csökkentlátók segédeszközök bemutatója. 

Eleven Kft. 
Budapest 

Tájékoztató jellegű cikk készült a mozgás fontosságáról, a fürdőkben, uszodákban végezhető 
mozgásformákról a GWD üzenettel a középpontban. 
„Keress fel egy fürdőt” kiemelt üzenet közvetítése 

Szekszárdi Családbarát Strand és Élményfürdő 
Szekszárd 

GWD üzenetének közvetítése. Élj Egészségesen! Szánj időt a pihenésre. 

Tisza-parti Gyógy- és Élményfürdő  
Tiszakécske  

11:00 vízi torna, Aquakontakt bemutató 10:30 és 11:30, 14:30 Vízi Zumba, 15:30 senior gerinctorna, 16:30 
Jóga, 15:00-17:00 Kineziológus, és Énidő Coaching  előadás és konzultációk, 16:00 és 17:00 Szauna 
szeánszok, 

Csongrádi Gyógyfürdő és Uszoda 
Csongrád 

GWD üzenetei 

Napfényfürdő Aquapolis Szeged Kiemelt ajánlat: 3 órás csendes wellness jegy + 30 perces olajos masszázs 7200 Ft helyett 3900 Ft. 

Kecskeméti Fürdő 
 

GWD üzeneteinek közvetítése 

Gyulai Várfürdő Kft. Strandlabdarúgó torna, Vízilabda bajnokság 

Harkányi Gyógyfürdő Zrt. 
Szauna felöntés, víz alatti gyógytorna, 50% kedvezmény a részleges gépi hullámmasszázsra a wellness 
részlegen. 

Budapest Gyógyfürdői Zrt. 
Széchenyi Fürdő 
 

Ingyenes gyógyvíz kóstoltatás 11.00, 14.00 és 17.00 órakor, ingyenes aerobic órák, GWD roll up-pal fotót 
készítők között fürdőbelépők kisorsolása 

Hungarospa Hajdúszoboszlói Zrt. 
 

11.30 és 14. 30 – Vízi torna a Strandfürdőben 
13.30 Vízi torna az Aqua-Palace élményfürdőben 
16.00-tól Szauna szeánszok az Aqua Palace élményfürdőben (16.00 Kubebás szellő, 17.00 mézes-olivás 
kényezetetés, 18.00 jegyes élmények. 
Talpreflex zóna masszázs akció: 3800 Ft helyett 2000 forintért. 

Brigetio Gyógyfürdő Komárom 

Plakátok és hangosbemondó segítségével hívják fel a vendégek figyelmét a GWD-re. 
Éjszakai fürdőzést rendeznek. 
20.30 órától éjfélig szabadtéri éjszakai fürdőzésre várják az érdeklődőket, ahol kipróbálhatják a kültéri úszó- 
és élménymedencét. A fürdő zenével is készül, így a mozgás más formáját is kínálják a vendégeknek.  
Belépődíj: 1000 Ft, Zene: DJ Grosso és DJ Szabi 

Szent Erzsébet Mórahalmi Gyógyfürdő 

Masszázs akciók, ingyenes szauna felöntés, ingyenes hangfürdő, egészségsátor tanácsadással, 
állapotfelméréssel 
Szezonnyitó Rádió88 Strandparty 
zene-buli, aqua zumba 



családi és egyéni játékok 
Hungi Summer Beach after party 

Zalakarosi Fürdő 
Zalakaros 

Fürdőnk kezdeményezése: "Keresd fel a Zalakarosi Fürdőt és tegyél jót 
valakivel!" 
Jótékonysági akciót hirdetnek a Wellness Világnaptól kezdődően 3 hónapig. 
Aki igénybe veszi vízsugár masszázs (tangentor) illetve Thermo Spa wellness 
kezeléseket, a kezelések árának 5%-ával olyan, gyermekeket segítő 
szervezeteket támogat, akik valamely érzékszervükre egyáltalán nem, vagy 
csak korlátozottan tudnak támaszkodni. 

Danubius Hotels gyógy-wellness szállodái 
Aki ezen a napon betér a Danubius Health Spa Resort magyarországi, csehországi, szlovákiai vagy 
romániai szállodáinak valamelyikébe és igénybe vesz egy kedvezményes szolgáltatást vagy részt vesz 
valamely egészség fókuszú programon, máris tett valamit az egészségéért, jóllétéért. 

Danubius Health Spa Resort Helia 
Budapest 

"1000 méteren ki a leggyorsabb?" evező verseny a Premier Fitness klubtagok között a nap folyamán 8.00-
18.00 között. 
1. helyezett nyereménye 2 db belépő a klubba, 2. helyezett 25 perces wellness masszázs, 3. helyezett 
Premier Fitness sporttáska 
Újdonság! Sparrowbag tréning 10.00-11.00 és 11.00-12.00 óra között. 
Csokoládé masszázs bemutató és egész nap 10% kedvezmény a kezelésből 

Danubius Health Spa Resort Margitsziget 
Budapest 

3 alkalom Szauna Szeánsz reggel és délután, 
gyertyafényes fürdőzés este 19.00 órától 21.30-ig, 
csoportos Nordic Walking a Margitszigeten, 
Wellness fürdő kezelések árából 10% kedvezmény 

Danubius Hotel Arena 

Élvezze a harmóniát! 
Délelőtti programok: 9:00-10:00 Jóga, 10:00-11:00 Pilates 
Délutáni programok: 15:30-17:00 Meditáció, 17:30-19:00 Szauna szeánszok 3 alkalommal 
Teljes ellazulásért relaxáló aroma masszázs 20% kedvezménnyel a nap folyamán. 
Kedvezményes napi belépő új vendégeknek: 1500 Ft, bérleteseknek: 500 Ft, előzetes regisztráció esetén 

Danubius Hotel Flamenco 

Kizárólag ezen a napon, csak új vendégek részére: 1 havi bérlethez +1 hónap ajándékba akció 
Kedvezményes napi belépő: 1.000 Ft/fő, előzetes regisztráció esetén 
Fej-nyak masszázs 20 perc 2.500 Ft 
Bemutató órák: 9:30 jóga, 11:00 pilates 

Danubius Health Spa Resort Sárvár 

Csoportos foglalkozások: 8.00-8.20 Jó reggelt torna gyakorlatok, melyek energiát adnak egész napra 
10.00-10.20 Vízi torna, könnyen kivitelezhető, test és lélek frissítő, 
12.00-12.20 Nyújtások, 
13.30-14.15 Vízi torna, hatékony átmozgató torna a medencében, 
14.30-15.15-16.00 órai kezdettel szauna szeánszok 

Aria Hotel 
Budapest 

Élj egészségesen, Tornázz és légy Boldog! szlogen érvényesítése. 
2016. június 19-én vasárnap 10:30 órától a Global Wellness Day jegyében szervezik meg a következő 
Harmony Rooftop Yoga órát 2 órás ajándék Harmony Spa használattal. 

 


